
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คูมือการใชยาท่ีมีความเส่ียงสูง 

โรงพยาบาลสุโขทัย 

กลุมงานเภสชักรรม โรงพยาบาลสุโขทัย 

การใชยาที่มีความเส่ียงสูง โรงพยาบาลสุโขทัย ฉบับวันที่ 28 กันยายน 2566 

High Alert Drugs 

High Alert Drugs 



รายการยาความเส่ียงสูง (High Alert Drug) โรงพยาบาลสุโขทัย พ.ศ. 2567 

ลําดับ รายการยา 

1 Adrenaline  

2 Amiodarone 

3 Atracurium 

4 Atropine 

5 Calcium gluconate 

6 Digoxin 

7 Dobutamine 

8 Dopamine 

9 Heparin 

10 Magnesium sulfate 

11 Morphine 

12 Nicardipine 

13 Nitroglycerine 

14 Norepinephrine 

15 Phenytoin 

16 Potassium chloride (KCl) 

17 Regular insulin (RI) 

18 3% Sodium chloride (NaCl) 

19 Enoxaparin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   1. Adrenaline injection (Epinephrine) 1 mg/1 ml หรือ 1:1000 (1 g/1000 ml) 
Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent concentration Max rate Max dose 

/* / / / D5W, NSS, D5S, RLS 
4 mcg/ml หรือ 

0.01 mg/ml 
Max 10 mcg/min 50 mcg/kg/min 

*IV push กรณ ี cardiac arrest   

*ตอง dilute ดวย D5W หรือ NSS  

9 ml ใหได conc 1:10,000 IV push 

ชาๆ 5-10 นาที 

• หามฉีดยาขางเดียวกับ 0.9%NaCl, Calcium 

gluconate, Magnesium sulfate  

• หามผสมหรือใหสายรวมกับสารละลายดาง, 

NaHCO3 

Rate ปรับตามการตอบสนอง 

Max Concentration 

- IV bolus : 0.1 mg/ml (แนะนํา central*) 

- IV inf : 64 mcg/ml 

การผสมสารละลายยา (1 mg/1 ml) 

Concentration การผสมยา 

1 : 200,000 0.005 mg/1 ml Adrenaline 1 ml (1 mg)  

+ 

D5W/NSS 199 ml Total 200 ml 

1 : 100,000 0.01 mg/1 ml Adrenaline 1 ml (1 mg) D5W/NSS 99 ml Total 100 ml 

1 : 50,000 0.02 mg/1 ml Adrenaline 2 ml (2 mg) D5W/NSS 98 ml Total 100 ml 

1 : 10,000 0.1 mg/1 ml Adrenaline 10 ml (10 mg) D5W/NSS 90 ml (central line) Total 100 ml 

อัตราการบริหารยา 

Desired Dose 1 mg + D5W 499 ml (2 mcg/ml) 
1 mg + D5W 249 ml (4 mcg/ml) 

2 mg + D5W 498 ml (4 mcg/ml) 

mcg/min mcg/h ml/min ml/h mcg/h ml/min ml/h 

1 60 0.5 30 60 0.25 15 

2 120 1 60 120 0.5 30 

3 180 1.5 90 180 0.75 45 

4 240 2 120 240 1 60 

5 300 2.5 150 300 1.25 75 

6 360 3 180 360 1.5 90 

7 420 3.5 210 420 1.75 105 

8 480 4 240 480 2 120 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP • กรณี CPR : ทันที เม่ือเริ่มมีชีพจร 

• กรณี Anaphylaxis ทุก 10 นาที จนครบ 30 นาที 

• กรณี Hypotension ที่ให IV inf ทกุ 1 ชั่วโมงตลอด

การรักษา 

Age BP PR 

• HR ผูใหญ >160/100 >120 

เด็ก >120/80 >180 

• EKG กรณี CPR Tachyarrhythmia 

• ผิวซดีเย็นเทาหรือเขียว 
ท่ี 30 นาที จากนั้นทุก 1-4 ชั่วโมง 

ปลายมือปลายเทาซีดเขียว, Tissue necrosis 

• IV site Phlebitis/Extravasation/necrosis 

• I/O ทุก 8 ชั่วโมง Urine output ลดลง (<0.5 ml/kg/h) 



 

 

 

 

 

2. Amiodarone injection 150 mg/3ml 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Max concentration Rate Max Dose 

/* / X X 
D5W เทานั้น 

( NSS ตกตะกอน) 

• Peripheral: ≤ 2 mg/ml 

(infuse > 1 h) 

• Central: ≤ 6 mg/ml 

< 30 mg/min 2.1 g/day 

* เฉพาะกรณ ีpulseless 

ventricular tachycardia/ 

Fibrillation, CPR 

* หามใหในผูปวย hypotension, 

severe respiratory failure, 

myocardiopathy, แพ iodine, 

thyroid ผิดปกติ 

• หามผสมหรือใหสายรวมกับสารละลายดาง, NaHCO3 Conc > 2 mg/ml  

ตองใหผาน central line**  

(ตองไมเกิน 6 mg/ml) 

การบริหารยา 

Loading dose (IV push) 

150 – 300 mg 

Amiodarone 150 mg (1 amp)   (3 ml) + D5W up to 100 ml 

Amiodarone 300 mg (2 amp)   (6 ml)  + D5W up to 100 ml (central line)** 

Maintenance dose (IV inf) 

450-900 mg 

Amiodarone 450 mg (3 amp)   (9 ml)    + D5W up to 250-500 or 100-200 ml** 

Amiodarone 600 mg (4 amp)   (12 ml) + D5W up to 500 ml or 100-250 ml** 

Amiodarone 750 mg (5 amp)   (15 ml) + D5W up to 500 ml or 200-250 ml** 

Amiodarone 900 mg (6 amp)   (18 ml) + D5W up to  500 ml or 200-250 ml** 

LD Cardiac arrest : CPR 300 mg (2 amp) + D5W 20-30 ml IV push 3-5 นาที 

(ภายใน 5 นาที ซํ้าไดอีก 150 mg (1 amp) IV push 1-2 นาที ) 

MD Ventricular arrhythmias, Atrial 

Fibrillation  

: 3 Step 

I. 150 mg + D5W 97 ml (1.5 mg/ml) IV drip 10 ml/min (10 นาที) 

II. 300 mg + D5W 194 ml (1.5 mg/ml) IV inf 40 ml/h (6 ช่ัวโมง) 

III. 600 mg + D5W 288 ml (2 mg/ml) IV inf 15 ml/h (20 ช่ัวโมง) 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP • iv push : กอน-หลังใหยา 15 นาที 

• iv drip : กอน-หลังใหยาทุก 4 ชั่วโมง 

BP < 90/60 mmHg 

• HR HR < 60 ครั้ง/นาที 

• EKG กรณี loading dose Arrhythmias/VT/VF/heart block 

• IV site ที่ 30 นาที จากนั้นทุก 1-4 ชั่วโมง  

เฝาระวัง Phlebitis 
Phlebitis/Extravasation 



 

3. Atracurium Besilate 50 mg/5 ml (10 mg/ml, 5 ml) 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent concentration Normal Max 

/* / X X 

# NSS, D5W, D5S 

(หาม LRS) 

Usual inf 0.2 mg/ml 

หรอื 0.5 mg/ml 

(Max 0.5-1 mg/ml) 

5-13 

mcg/kg/min 

13 mcg/kg/min 

* IV bolus for intubation  

: 0.5 mg/kg 

#  NSS คงตัว 24 h ที่ 30 oC และ D5W คงตัว 8 h ท่ี 30 oC 

• หามผสมหรือใหสายรวมกับสารละลายดาง, NaHCO3 และเลือด  

Concentration การผสมยา 

1 : 1 1 mg/ml Atracurium 100 mg    (10 ml) 

+ 

D5W/NSS 90 ml Total 100 ml 

1 : 2 0.5 mg/ml Atracurium 50 mg      (5 ml) D5W/NSS 95 ml Total 100 ml 

1 : 5 0.2 mg/ml Atracurium 20 mg      (2 ml) D5W/NSS 98 ml Total 100 ml 

การบริหารยา Atracurium Besilate conc 0.2 mg/ml  

BW (kg) 

Drug delivery rate (mcg/kg/min) 
5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Infusion rate (ml/h) 

30 45 54 63 72 81 90 99 108 117 

35 53 63 74 84 95 105 116 126 137 

40 60 72 84 96 106 120 132 144 156 

45 68 81 95 108 122 135 149 162 176 

50 75 90 105 120 135 150 165 180 195 

55 83 99 116 132 149 165 182 198 215 

60 90 108 126 144 162 180 198 216 234 

65 98 117 137 156 176 195 215 234 254 

70 105 126 147 168 189 210 231 252 273 

75 113 135 158 180 203 225 248 270 293 

80 120 144 168 192 216 240 264 288 312 

90 135 162 189 216 243 270 297 324 351 

100 150 180 210 240 270 300 330 360 390 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP ทุก 2-5 นาที ใน 30 นาทีแรก  

ทุก 15 นาที x2 ครั้ง ใน 1 ชั่วโมงแรก 

ทุก 30 นาที x2 ครั้งใน ช่ัวโมงที่ 2 

ทุก 1 ชั่วโมง หลังจากน้ัน จนกระทั่งหยุดยา 

• BP < 90/60 หรือ MAP < 65  

หรือ BP drop > 20% 

• HR • HR < 60 หรือ > 120 ครั้ง/นาที  

หรือ เพ่ิมข้ึน/ลดลง > 20% 

• RR RR < 10 ครั้ง/นาที 

• respiratory function • respiratory function 

• ABG 

Wheezing breath sound หรือไมไดยิน 

O2 sat < 92% 

• กลามเน้ือออนแรง/อัมพาต/กดการ

หายใจ 

การไดรับยาเกินขนาด จะมีอาการกลามเน้ือเปนอัมพาต 

สงผลกับการหายใจและระบบอื่น ๆ 
กลามเน้ือออนแรง/อัมพาต/หายใจลําบาก 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Atropine 0.6 mg/ml 

Route of administration Dilution and administration Dose (bradycardia) 

IV push IV inf IM SC 
Diluent ผูใหญ : 0.5-1 mg IV  

ฉีดเร็ว ๆ ซ้ําได ตามจําเปน รวม ≤ 3 mg 

/ x / / NSS, D5W เด็ก : 0.01-0.05 mg/kg ≤ 0.5 mg IV  

ซ้ําตามจําเปน * ใหฉีดอยางรวดเร็ว เพราะหาก

ฉีดชา ๆ อาจทําใหเกิด 

paradoxical bradycardia 

• IM, SC : ไมตองเจือจาง  

• กรณีให IV ฉีดแบบไมตองเจือจางและตาม

ดวยน้ําเกลือ 5-10 ml 

การเตรียมยา 

IV Atropine 1 ml  (0.6 mg) + SWI/NSS 5 ml          (0.6 mg/6 ml) ได conc 0.1 mg/ml 

ET tube Atropine 2 ml  (1.2 mg) + SWI/NSS 8 ml         (1.2 mg/10 ml) ได conc 0.12 mg/ml 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP 

กอนใหยาและหลังใหยาทุก 1 ชั่วโมง 

BP < 90/60 mmHg  

หรอื > 160/100 mmHg 

• HR HR < 60  หรอื >120 คร้ัง/นาท ี

• RR RR < 16 คร้ัง/นาที 

• EKG  กรณีใหทาง IV Tachycardia 



 

 

 

 

5. Calcium gluconate injection 10% w/v (1 g/10 ml) (0.45mEq/amp) 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Max Dose Max Rate 

/* 

(slowly) 

/ x x D5W**, NSS 

 

IV inf  ≤ 50 mg/ml 

(infuse > 1 h หรือไม

เร็วกวา 120-240 

mg/kg/h 

 3 g/dose • IV slowly  

Max 1.5 ml/min  

(≤ 200 mg/min) 

• rapid IV  

Max rate 50 mg/min 

*IV slowly push ควรใหชา ๆ  

> 5 นาที 

• ใหทาง IV เทานั้น หาม IM/SC ทํา

ใหเกิด necrosis 

**Prefer D5W  เพราะ sodium ทําให calcium 

ขับออกเร็วขึ้น 

• หามผสมใน NaHCO3, MgSO4, Adrenaline, 

Phosphate อาจตกตะกอน 

• ควรแยกเสนการให Ca2+ กับยาอื่น เพราะอาจ

ตกตะกอน โดยเฉพาะ PO4  
 

1 amp : Ca2+ 9 mg/ml (0.45 mEq/ml) 
 

 

• Rate ไมควร > 200 mg/min เพราะ 

vasodilate อาจทําใหหมดสติ ความดัน

ต่ํา หัวใจเตนชาหรอืเตนผิดจังหวะ  

• ขนาด 1 g ตอง inf > 30 นาทีข้ึนไป 

หรอืเร็วสุดตอง > 10 นาที 

Route Rate 

IV push ไมจําเปนตองเจือจางยา  Iv push ฉีดชา ๆ  อยางนอย 5-10 นาที 

(Rate ≤ 200 mg/min) 

IV infusion  Calcium gluconate 1-2 amp  

+ เจือจางใน D5W 100 ml (conc. 1-2 g/100 ml) 

 Iv infusion  อยางนอย 30 นาที – 1 ชั่วโมง 

(Rate ≤ 200 mg/min) 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP • IV push (>5 นาที) : กอน-หลัง ใหยาทันที 

• IV drip : 15 นาที หลังใหยา 

BP < 90/60 mmHg 

• HR HR < 60 ครั้ง/นาที 

• EKG  

เมื่อให slowly IV push หรือ infusion drip ไป

ระยะหนึ่ง 

EKG : Arrhythmias, arrest 

• Hyper Ca : ST depress, short QT 

interval  

• Hypo Ca : ST elevate, prolong 

QT interval 

• Serum Ca2+ 
หลังใหยา 6-10 ชั่วโมง หรือ ทุก 4-8 ชั่วโมง 

Serum Ca2+  > 10.5 mg/dl, 

กลามเนื้อออนแรง, ปวดกระดูก 

• IV site ท่ี 30 นาที จากนั้นทุก 1-4 ชั่วโมง Phlebitis/Extravasation/Tissue 

necrosis 

Corrected calcium = [(4-Alb) x 0.8] + serum Ca 



 

6. Digoxin injection 0.25 mg/ml (in 2 ml) or 0.5 mg/2ml 

Route of administration Dilution and administration Dose 

IV push IV inf IM SC Diluent Rate LD MD 

/ / /,X X 
D5W, NSS, SWFI, D5N/2 

(Dilute ≥ 4 เทา) 
> 5 min IV, IM  

0.5-1 mg 

IV, IM  

0.1- 0.4 mg 
• ไมแนะนํา IM เน่ืองจากปวดมาก และอาจ

ทําใหเกิดกลามเน้ือตาย 

• IV bolus ตองใหนาน > 5 นาที การให IV เร่ิมตนจะไมเกิน 2 Amp (1 mg)  

หากมากกวา 2 amp ใหปรึกษาแพทย 

Route Dilution Duration 

IV push 

ไมตองเจือจาง หรือ  

เจือจาง Digoxin 1 ml + SWI/NSS/D5W อยางนอย 4 ml 

(Dilute ≥ 4 เทา เพ่ือปองกันยาตกตะกอน) 

หรอื  Digoxin 2 ml (1 amp) + SWI/NSS/D5W 8 ml 

(ได conc 0.05 mg/ml, 10 ml แบงใหตามการรักษา) 

> 5 นาที 

IV 

infusion 
Digoxin 500 mcg (1 amp) + SWI/NSS/D5W อยางนอย 250 ml 10-20 นาที 

* ระวังในผูปวยไตบกพรอง, ภาวะ hypokalemia เน่ืองจากเสี่ยงเกิดพิษจากการใชยา 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

กอนใหยา 

• Serum K ดูระดับ K+ กอนใหยา ถา < 3.5 mEq/l แจงแพทย

เพื่อยืนยัน 

Serum K+ < 3.5 mEq/l 

• HR ตรวจชีพจรและบันทึกกอนใหยา ถาชาผดิปกติ 

แจงแพทยเพ่ือยืนยัน 

ผูใหญ : HR < 60 คร้ัง/นาที 

เด็กเทียบตามอายุ 

< 1 ป : HR < 100 คร้ัง/นาที 

1-6  ป : HR < 80 คร้ัง/นาที 

> 6 ป : HR < 60 ครั้ง/นาที 

หลังใหยา 

• HR, BP ทุก 15 นาที x 2 คร้ัง 

ทุก 30 นาที x 3 คร้ัง 

ทุก  1 ช่ัวโมง จนครบ 6 ชั่วโมง (ตั้งแตเริ่มใหยา) 

HR < 60 คร้ัง/นาที 

• EKG ขณะใหและหลังให 6 ชั่วโมง กรณี loading dose 

(IV bolus) 

Arrhythmias, heart block 

• Digoxin intoxication • Digoxin level 

• อาการ Digoxin toxicity : N/V, มองเห็นแสงสี

เขียวเหลือง, มึนงง 

• ระดับ digoxin level > 2 ng/ml 

• มีอาการ digoxin toxicity 

• Serum K หลังใหยา 6-8 ช่ัวโมง หรือ สัปดาหละครั้ง กรณเีปน

ผูปวยใน 

Serum K+ < 3.5 mEq/l 

• IV site ที่ 30 นาที จากน้ันทุก 1-4 ชั่วโมง Phlebitis/Extravasation 



7. DoButamine injection 250 mg/20 ml (12.5 mg/ml)  

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration MD Max 

X / X X 

D5W, NSS, D5S, D5S/2, 

LRS 

Max conc 5 mg/ml 

(0.25-5 mg/ml) 

Initial:0.5-1 mcg/kg/min 

MD: 2-20 mcg/kg/min 

40 mcg/kg/min 

(ไมควรเกิน 20 

mcg/kg/min) 

*ใหทาง IV infusion pump เทาน้ัน • สารละลายของ Dobutamine อาจเปล่ียนเปนสีชมพู

เขมข้ึน เม่ือเวลาผานไป จากการ Oxidation แตไมมีผล

ตอความแรงของยา หากใชภายใน 24 ช่ัวโมง  

(ความคงตัวหลังเจือจางที่ 25 oC คงตัว 24 h )  

แตหามใชหากเปล่ียนเปนสีนํ้าตาล 

• หามผสมหรือใหสายรวมกับสารละลายที่เปนดาง 

(NaHCO3), heparin, cefazolin, penicillin 

• อัตราการใหยาปรับตามการตอบสนอง 

• ในผูที่ infusion rate > 20 mcg/kg/min ระวัง

การเกิด Hypertension 

การผสมสารละลายยา ( Dobutamine 12.5 mg/ml) , 250 mg/20 ml  

Concentration การผสมยา  Total 

1 : 1 1 mg/1 ml 
Dobutamine  8 ml  (100 mg) + D5W/NSS 92 ml   (100mg/100ml) 100 ml 

Dobutamine 20 ml (250 mg) ; 1 vial + D5W/NSS 230 ml (250mg/250ml) 250 ml 

2 : 1 2 mg/1 ml 

Dobutamine 16 ml (200 mg) + D5W/NSS 84 ml   (200mg/100ml) 100 ml 

Dobutamine 20 ml (250 mg) ; 1 vial + D5W/NSS 105 ml (250mg/125ml) 125 ml 

Dobutamine 40 ml (500 mg) ; 2 vial + D5W/NSS 210 ml (500mg/250ml) 250 ml 

4 : 1 4 mg/1 ml 
Dobutamine 32 ml (400 mg)  (Central) + D5W/NSS 68 ml   (400mg/100ml) 100 ml 

Dobutamine 80 ml (1000 mg) (Central) + D5W/NSS 170 ml (1000mg/250ml) 250 ml 

การผสมสารละลายยา ( Dobutamine 50 mg/ml) , 250 mg/5 ml 

1 : 1  1 mg/1 ml Dobutamine 2 ml (100 mg) + D5W/NSS  98 ml  (100mg/100ml) 100 ml 

2 : 1 2 mg/1 ml Dobutamine 4 ml (200 mg) + D5W/NSS  96 ml  (200mg/100ml) 100 ml 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP กอนและหลังใหยาทุก 15 นาที  

ถา stable ตอไปติดตามทุก 1 ชม.จนกระท่ังหยุดยา  

BP > 160/100 mmHg 

• HR HR > 120 ครั้ง/นาที 

• EKG  หากมีใจสั่น เจ็บหนาอก Tachyarrhythmia 

• I/O  ทุก 8 ช่ัวโมง Urine output <0.5 ml/kg/h หรือ < 25 ml/h 

• IV site ที่ 30 นาที จากนั้นทุก 1-4 ชั่วโมง  

(โดยเฉพาะความเขมขนต้ังแต 2 เทาข้ึนไป) 
Phlebitis/Extravasation 

หมายเหตุ 
ขนาดการใหยาขึ้นกับนํ้าหนักตัวของผูปวย ตามตารางการปรับขนาดยาดานลาง  

ถาผูปวย มีน้ําหนักตัวมากหรือนอยกวาในตาราง สามารถคํานวณ ขนาดยา และ อัตราการใหยา ไดจากสูตร ดังนี้ 

Dosage (mcg/kg/min) 
[concentration (mcg/ml)]  x rate (ml/h)

BW (kg) x 60 (min/h)
 

Rate (ml/h) 
Dosage (mcg/kg/min) x BW (kg) x 60 (min/h)

concentration (mcg/ml) 
 



ตารางการปรับขนาดยา DoButamine 

DoButamine 1 : 1 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

3 7.20 8.10 9.00 9.90 10.80 11.70 12.60 13.50 

5 12.00 13.50 15.00 16.50 18.00 19.50 21.00 22.50 

7 16.80 18.90 21.00 23.10 25.20 27.30 29.40 31.50 

10 24.00 27.00 30.00 33.00 36.00 39.00 42.00 45.00 

15 36.00 40.50 45.00 49.50 54.00 58.50 63.00 67.50 

20 48.00 54.00 60.00 66.00 72.00 78.00 84.00 90.00 

DoButamine 2 : 1 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

3 3.60 4.05 4.50 4.95 5.40 5.85 6.30 6.75 

5 6.00 6.75 7.50 8.25 9.00 9.75 10.50 11.25 

7 8.40 9.45 10.50 11.55 12.60 13.65 14.70 15.75 

10 12.00 13.50 15.00 16.50 18.00 19.50 21.00 22.50 

15 18.00 20.25 22.50 24.75 27.00 29.25 31.50 33.75 

20 24.00 27.00 30.00 33.00 36.00 39.00 42.00 45.00 

DoButamine 4 : 1 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

3 1.80 2.03 2.25 2.48 2.70 2.93 3.15 3.38 

5 3.00 3.38 3.75 4.13 4.50 4.88 5.25 5.63 

7 4.20 4.73 5.25 5.78 6.30 6.83 7.35 7.88 

10 6.00 6.75 7.50 8.25 9.00 9.75 10.50 11.25 

15 9.00 10.13 11.25 12.38 13.50 14.63 15.75 16.88 

20 12.00 13.50 15.00 16.50 18.00 19.50 21.00 22.50 



8. DoPamine HCl injection 250 mg/10 ml (25mg/ml) 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Low : 1-3 mcg/kg/min Max Dose 

X / X X 
D5W, NSS, D5N, D5S, 

RLS 

Max 3.2 mg/ml 

( Min 0.8 mg/ml) 

Medium : 3-10 mcg/kg/min 50 mcg/kg/min 

(ไมควรเกิน 20 

mcg/kg/min) 
High : >10 mcg/kg/min 

* ใหทาง IV infusion pump เทาน้ัน 

• ควรใหทาง central line  

(Peripheral เส่ียง Extravasation) 

• หามผสมหรือใหสายรวมกับสารละลายที่เปนดาง 

เชน NaHCO3  

• หลังผสมยาคงตัว 24 h แตหามใชถาสีสารละลาย

เปล่ียนจากสีเหลืองออนเปนสีเขมขึ้นหรือสีเปล่ียน 

(ยาไวตอแสง*) 

• หามหยุดยาทันที เพราะจะทําให BP drop ใหลด 

rate ลง ชาๆ 

• Dose > 50 mcg/kg/min  

มีโอกาสเกิด renal shutdown 

• หากใชขนาด > 20-30 mcg/kg/min อาจพิจารณาไป

ใช adrenaline หรือ Norepinephrine แทน 

• Low : เพิ่ม RBF 

• Medium : เพ่ิม RBF, HR, Contract, CO 

• High : หลอดเลือดหดตัว เพิ่ม BP 

การผสมสารละลายยา  Dopamine 250 mg/10 ml (25mg/ml) 

Concentration การผสมยา Total 

1 : 1  1 mg/1 ml 

Dopamine  4 ml   (100 mg) + D5W/NSS  96 ml              (100 mg/100 ml) 100 ml 

Dopamine 10 ml  (250 mg) + D5W/NSS  240 ml            (250 mg/250 ml) 250 ml 

Dopamine 20 ml  (500 mg) ; 1 amp + D5W/NSS  480 ml           (500 mg/500 ml) 500 ml 

2 : 1 2 mg/1 ml 

Dopamine  8 ml   (200 mg) + D5W/NSS  92 ml             (200 mg/100 ml) 100 ml 

Dopamine 20 ml  (500 mg) + D5W/NSS  230 ml           (500 mg/250 ml) 250 ml 

Dopamine 40 ml  (1000 mg) ; 2 amp + D5W/NSS  460 ml           (1000 mg/500 ml) 500 ml 

4 : 1 4 mg/1 ml Dopamine 16 ml  (400 mg) (Central line) + D5W/NSS  84 ml             (400 mg/100 ml) 100 ml 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP กอนและหลังใหยาทุก 15 นาที  

ถา stable ตอไปติดตามทุก 1 ชม. 

จนกระทั่งหยุดยา 

BP > 160/100 mmHg 

• HR HR > 120 ครั้ง/นาที 

• EKG  หากมีใจสั่น เจ็บหนาอก Tachyarrhythmia (SVT,VT) 

• I/O  กรณีใชขนาดยา > 50 mcg/kg/min  

ทุก 8 ชั่วโมง ถาลดลง ควรปรับลด infusion rate 
Urine output <0.5 ml/kg/h หรือ < 25 ml/h 

• Peripheral limb ischemic กรณีขนาดยา > 10 mcg/kg/min ปลายมือปลายเทาเขียวคลํ้า 

• IV site ที่ 30 นาที จากน้ันทุก 1-4 ชั่วโมง Phlebitis/Extravasation 

หมายเหตุ 

ขนาดการใหยาขึ้นกับน้ําหนักตัวของผูปวย ตามตารางการปรับขนาดยาดานลาง  

ถาผูปวย มีน้ําหนักตัวมากหรือนอยกวาในตาราง สามารถคํานวณ ขนาดยา และ อัตราการใหยา ไดจากสูตร ดังนี้ 

Dosage (mcg/kg/min) [concentration (mcg/ml)]  x rate (ml/h)

BW (kg) x 60 (min/h)
 

Rate (ml/h) Dosage (mcg/kg/min) x BW (kg) x 60 (min/h)

concentration (mcg/ml) 
 



ตารางการปรับขนาดยา DoPamine 

DoPamine 1 : 1 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

3 7.20 8.10 9.00 9.90 10.80 11.70 12.60 13.50 14.40 15.30 16.20 

5 12.00 13.50 15.00 16.50 18.00 19.50 21.00 22.50 24.00 25.50 27.00 

7 16.80 18.90 21.00 23.10 25.20 27.30 29.40 31.50 33.60 35.70 37.80 

10 24.00 27.00 30.00 33.00 36.00 39.00 42.00 45.00 48.00 51.00 54.00 

15 36.00 40.50 45.00 49.50 54.00 58.50 63.00 67.50 72.00 76.50 81.00 

20 48.00 54.00 60.00 66.00 72.00 78.00 84.00 90.00 96.00 102.00 108.00 

DoPamine 2 : 1 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

3 3.60 4.05 4.50 4.95 5.40 5.85 6.30 6.75 7.20 7.65 8.10 

5 6.00 6.75 7.50 8.25 9.00 9.75 10.50 11.25 12.00 12.75 13.50 

7 8.40 9.45 10.50 11.55 12.60 13.65 14.70 15.75 16.80 17.85 18.90 

10 12.00 13.50 15.00 16.50 18.00 19.50 21.00 22.50 24.00 25.50 27.00 

15 18.00 20.25 22.50 24.75 27.00 29.25 31.50 33.75 36.00 38.25 40.50 

20 24.00 27.00 30.00 33.00 36.00 39.00 42.00 45.00 48.00 51.00 54.00 

 

 

 

 

 

 

 



 

9. Heparin 5,000 units/ml (5ml)     

Route of administration Dilution and administration Dosage 
IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Dose Max 

/* / X# / D5W, NSS 100 Units/ml 
ปรับขนาดยาตามนํ้าหนักตัว

และอาการทางคลินิก 

Total 48,000 units/day 

(2,000 unit/h) 

* ในผูใหญ ให 5000 units  1 min  

ในเด็ก ให 50-100 units/kg  

> 1 min 
# หลีกเลี่ยงการฉีด IM อาจเกิด 

Hematoma และปวดบริเวณท่ีฉีด 

Dose 

Bolus dose (Initial dose) Infusion rate 

Indication 
Bolus dose 

(Unit/kg) 

Maximum 

Bolus (Unit) 

Initial infusion 

(Unit/kg/h) 

Max Initial inf. rate 

(Unit/h) 

Acute MI treat with fibrinolytic 60 4,000 12 1,000 

ACS, mechanical valve 70 5,000 15 1,200 

PE & ventricular/atrial thrombus 80 10,000 18 1,800 

Peripheral atrial embolism/DVT 80 5,000 18 1,000 

การผสมยา  Heparin 5000 units/ml , 5 ml 

Concentration การผสมยา 

50 : 1 50 Units/ml Heparin 1 ml (5,000 units) + D5W/NSS  99 ml     (5000 units/100ml) Total 100 ml 

100 : 1 100 Units/ml 
Heparin 2 ml (10,000 units) + D5W/NSS  98 ml   (10,000 units/100ml) Total 100 ml 

Heparin 5 ml (25,000 units) + D5W/NSS  245 ml  (25,000 units/250ml) Total 250 ml 

ตารางปรับ UFH ตามคา aPTT 

aPTT ratio Repeated bolus dose 

(units) 

Stop infusion (min) Adjusted dose 

rate (Units/h) 

Time of next aPTT (h) 

 > 7.0  180 Reduce 500  3 

5.1-7.0  60 Reduce 500  6 

4.1-5.0  30-60 Reduce 300  6 

 3.1-4.0  30-60 Reduce 200  6 

2.6-3.0  30-60 Reduce 100  6 

1.5-2.5  0 No change Next Monitoring 

1.2-1.4 2,500 0 Increase 100-200 6 

<1.2 5,000 0 Increase 400  6 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP 
ทุก 2-4 ชั่วโมง 

BP < 90/60 mmHg 

• HR HR > 120 ครั้ง/นาที หรือ < 60 ครั้ง/นาที 

• aPTT/aPTT ratio กอนใหยาและทุก 6 h จนครบ 24 h ขณะไดรับยา  

หากปรับ dose ตรวจซ้ําหลังปรับ 6 h 

• aPTT > 70  

• aPTT ratio > 2.5 

• CBC Hb/Hct, Platelet count 

• Platelet count < 100,000 mm3 หรือ ลดลง > 30-50% 

• Hb ลดลง > 2 g/dl 

• Hct ลดลง > 3-10% จาก baseline 

• Sign of bleeding 
สอบถามอาการเลือดออก 

จ้ําเลือด เลือดออกตามเหงือก อาเจียน/ปสสาวะ/อุจจาระเปน

เลือด หรืออาการตกเลือดภายใน (ชีพจรเบา ความดันต่ําลง) 

• Serum K  หากใหยา Heparin เกิน 3 วัน ควรติดตามทุก 2-3 

วันระหวางการใหยา จนถึง 14 วัน หรือจนกวาจะ

หยุดยา 

hyperkalemia 



 

 

 

 

 

 

 

10. Magnesium sulfate 50%/2 ml (0.5g/ml) (8.1mEq/amp)  

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Max Dose Max Rate 

/* /# /# X D5W, NSS 
Conc <20%  

(Max 200 

mg/ml) 
30-40 g /day Max < 1-2 g/h 

#50% MgSO4 ให IM, IV slow inf เทาน้ัน 

*10% MgSO4 สามารถ IV push ชา ๆ  

< 1 g/min 

*50% MgSO4 หากจะใหตอง IV push  

≤ 150 mg/min 

(IV push ≤ 150 mg/min) 

(IV inf 1-2 g/h) 

• หามผสมหรือใหสายรวมกับ NaHCO3, 

Phosphate จะตกตะกอน 

• IM ผูใหญสามารถใหในขนาดไมเจือจาง 

 (25-50%) ได  ในเด็กควรเจือจางใหมี conc  

ไมเกิน 20% 

Rate เรว็เกินไปอาจเกิด hypotension 

• 50% MgSO4 (1g/amp : 2 ml)  

-> IM or IV slow inf ; rate 1-2 g/h 

• 10% MgSO4 (1g/amp : 10 ml)  

-> IV slow inf ; rate ≤ 150 ml/min 

การผสมยา  Magnesium sulfate 50%/2 ml (0.5g/ml) 

Conc 20 mg/ml MgSO4 4 ml (2 g) + D5W/NSS 96 ml                (2g/100ml) Total 100 ml 
Route Rate 

IM : 50% in 2 ml โดยไมเจือจาง หรือ conc ≤ 500 mg/ml IV infusion : Rate ≤ 150 ml/min : Max rate 2 g/h 

(กรณีฉุกเฉิน eclampsia rate 4 g/h) IV infusion : ตองเจือจางกอนเสมอ conc ≤ 200 mg/ml 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP กรณีให Rapid I.V. (BP drop) BP ไมอยูในชวง 90/60 - 160/100 mmHg 

• HR • ขนาดยาปกติติดตาม ทุก 4 ชั่วโมง  

• ขนาดยา > 1 g/h ติดตามทุก 15 นาที x 2 ครั้ง  

จากนั้นทุก 1 ช่ัวโมง 

HR < 60 ครั้ง/นาที 

• RR RR < 10 ครั้ง/นาที 

• EKG ในบางกรณี prolong QT interval, AV block 

• Serum Mg, P, K 

 

หลังใหยา 12-24 ช่ัวโมง (ระวัง Mg toxicity / Mg 

overdose) 

Mg > 3 mg/dL : ถายเหลว > 3 คร้ัง/วัน, CNS 

depression, Knee jerk reflex negative 

Mg > 5 mg/dL : Flushing, somnolence 

Mg > 12.5 mg/dL : Respiratory depression, 

Heart block 

• Deep tendon reflex ดู knee jerk reflex ทุก 4 ช่ัวโมง Reflex ลดลง, Deep tendon reflex negative 

หรือ ลดลง 1+ 

• I/O ทุก 4 ช่ัวโมง (ควร > 100 ml/4h) Urine output <0.5 ml/kg/h หรือ < 25 ml/h 



 

 

11. Morphine injection 10 mg/ml , 1 ml 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Max Rate Max Dose 

/* / /# /# D5W, NSS, SWI 
0.1-1 mg/ml (Max 1 mg/ml) 

(5 mg/ml**) 
80 mg/h 

ปรับตามอาการทาง

คลินิก 

(ในเด็ก < 15 mg) 

*IV push ควรฉีดชา ๆ rate > 5-10 นาที 

(ถาใหเร็วไป เพ่ิมเสี่ยง Respiratory 

depression, hypotension) 

• ขนาดยา > 15 mg ไมควรให IV 
#SC/IM ไมจําเปนตองเจือจาง 

• IV push : dilute ดวย SWI 4-5 ml และฉีด 5-10 นาที (dilute อยางนอย 2 ml ; 

 conc ไมเกิน 5 mg/ml) 

• IV infusion : dilute ดวย D5W ใหมี conc 0.1-1 mg/ml และใช infusion pump 

• หามใชเมื่อยาตกตะกอนหรือมีสีเหลืองเขมข้ึน 

** กรณี Fluid restrict 

การผสมยา Morphine 10 mg/ml , 1 ml 

Concentration การผสมยา 

1 : 1 1 mg/ml (1 : 10) 
Morphine  1 ml    (10 mg) + SWI  9 ml           (10 mg/10ml) Total 10 ml 

Morphine  10 ml  (100 mg) + D5W/NSS  90 ml (100 mg/100ml) Total 100 ml 

2 : 1  2 mg/ml (1 : 5) Morphine  20 ml  (200 mg) + D5W/NSS  80 ml (200 mg/100ml) Total 100 ml 

Note : ผูปวยที่จําเปนตองจํากัดน้ําอาจเตรียมใน conc สูง แตไมควรเกนิ 5 mg/ml 

Route  Rate 

IV push Dilute ดวย D5W/NSS จนครบ 5 ml Push ชา ๆ > 5 นาที 

IV infusion Dilute ดวย D5W/NSS ใหได 0.1-1 mg/ml  

เชน 1 mg/ml 

ใช infusion pump ใหยาในขนาด 0.8-10 mg/h  

(Max rate < 80 mg/h) 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• RR, HR, BP 
กอนและหลังใหยา ทุก 15 นาที x 4 ครั้ง  

จากนั้นทุก 1 ช่ัวโมง x 2 ครั้ง 

RR < 10 คร้ัง/นาที 

HR < 60 ครั้ง/นาที 

BP < 90/60 mmHg 

• Respiratory status  

  (Respiratory depression) 

ติดตามในชวง 24-72 ช่ัวโมง ขณะเร่ิมใชยาและ

หลังใชยา 

O2 sat drop < 92 % 

• อาการปวด (pain score) pain score ≥ 4 

• อาการงวงหลับ (Sedative score) หลับ ปลุกตื่นยาก (Sedation score ≥ 2) 

• ความรูสึกตัว ความรูสึกตัวตํ่าลงผิดปกติ GCS ≤ 14 

• ขนาดรูมานตา pin point pupil/miosis (< 2mm) 

Sedative score 

0 = ไมงวงซึม ตื่นสดชื่นดี 

1 = งวงซึมเล็กนอย ปลุกตื่นงาย 

2 = งวงซึมปานกลาง งวงบอย หรือตลอดเวลา แตปลุกต่ืนงาย 

3 = งวงซึมอยางรุนแรง หลับมาก ปลุกต่ืนยาก 
 

Pain score 



 

 

 

 

12. Nicardipine injection 2mg/2ml , 10 mg/10ml 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Max Rate Max Dose 

/* / X X SWI, D5W, NSS, D5S 
0.1-0.2 mg/ml 

(0.5 mg/ml)** 

 150 ml/h (0.1 mg/ml) 
75 ml/h (0.2 mg/ml) 

15 mg/h 

* ระวัง BP drop เม่ือใหแบบ IV bolus 

• Peripheral line ควรมีการเปล่ียนตําแหนง

ทุก 12 ชม. 

• Central line ควรมีการเปลี่ยนตําแหนง 

ทุก 24 ชม. 

• หามผสมใน  NaHCO3, LRS 

• หามผสมหรือใหสายรวมกับสารละลายที่เปนดาง เชน NaHCO3 
**กรณี Fluid restrict ; Conc > 0.5 ml/ml ควรให Central line (อาจเกิด Venous irritation) 

การผสมยา Nicardipine  2mg/2ml or 10 mg/10ml (1 mg/ml) 

Concentration การผสมยา 

1 : 10 0.1 mg/ml Nicardipine   10 ml    (10 mg) + D5W/NSS  90 ml   (10 mg/100ml) Total 100 ml 

1 : 5 0.2 mg/ml Nicardipine   20 ml    (20 mg) + D5W/NSS  80 ml   (20 mg/100ml) Total 100 ml 

Note : ผูปวยที่จําเปนตองจํากัดน้ําอาจเตรียมใน conc สูงถึง 0.5 mg/ml แตตองใหทาง Central line เทานั้น** 

Route  Rate 

IV bolus 2 ml + SWI/NSS (dose 10-30 mcg/kg) Push 1-2 ml นาน 1-2 นาที ซ้ําไดทุก 15 นาที 

IV infusion Start 2-5 mg/h คอยเพ่ิมขนาด (Max 15 mg/h) 

เมื่อ BP ถึงเปาหมายลดขนาดยาเปน 3 mg/h 

ปรับตามความเขมขนและขนาดยา 

ตารางขนาดยาและอัตราการบริหารยา 

Nicardipine 0.1 mg/ml (1 : 10) 

Dose (mg/h) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Rate (ml/h) 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 

Nicardipine 0.2 mg/ml (1 : 5) 

Dose (mg/h) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Rate (ml/h) 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP, HR ติดตาม BP ทุก 3-5 นาทีในชวงท่ีปรับยา จนถึง

เปาหมาย จากนั้น ทุก 15-30 นาที  

ตลอดระยะเวลาการใหยา 

• BP < 90/60 mmHg 

• MAP ลดมากกวา 25% ในชั่วโมงแรก 

หลังใหยา 

• HR < 60 หรือ > 120 ครั้ง/นาที 

• EKG เปนระยะ หากใชเปนเวลานาน Cardiac arrhythmias 

• Peripheral edema  สมัพันธกับขนาดยา บวมตามปลายมือปลายเทา 

• IV site ทุก 1-4 ช่ัวโมง Phlebitis/Extravasation 

MAX 

MAX 



 

 

13. Nitroglycerine 50 mg/10 ml (5 mg/ml) 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Dose Max Dose 

X / X X D5W, NSS 
≤ 0.4 mg/ml 

(Max 400 mcg/ml) 

ไมควรเกิน  

200 mcg/min 

400 mcg/min  

(24 mg/h) 

• หามให IV push ใหดวย infusion pump 

เทาน้ัน 

• ระวัง nitrate tolerance ไมควรให IV nitrate 

นานกวา 24-48 ชั่วโมง พิจารณาเปล่ียนเปน oral  

(nitrate free interval 8-10 ชั่วโมง/วัน) 

• ความเขมขนทั่วไป 100-200 mcg/ml  

(1:10 ถึง 1:5)  

• Max conc : 400 mcg/ml (0.4 mg/ml) 

• Max dose : 400 mcg/min  

(24 mg/h) 

การผสมยา Nitroglycerine 50 mg/10 ml (5 mg/ml) 

Concentration การผสมยา 

1 : 10 0.1 mg/ml 

Nitroglycerine   2 ml     (10 mg) + D5W/NSS  98 ml     (10 mg/100ml) Total 100 ml 

Nitroglycerine   5 ml     (25 mg) + D5W/NSS  245 ml   (25 mg/250ml) Total 250 ml 

Nitroglycerine   10 ml   (50 mg) + D5W/NSS  490 ml   (50 mg/500ml) Total 500 ml 

1 : 5 0.2 mg/ml 

Nitroglycerine   4 ml     (20 mg) + D5W/NSS  96 ml     (20 mg/100ml) Total 100 ml 

Nitroglycerine   10 ml   (50 mg) + D5W/NSS  240 ml   (50 mg/250ml) Total 250 ml 

Nitroglycerine   20 ml  (100 mg) + D5W/NSS  480 ml   (100 mg/500ml) Total 500 ml 

1 : 2.5 0.4 mg/ml Nitroglycerine   8 ml    (40 mg) + D5W/NSS  92 ml     (40 mg/100ml) Total 100 ml 

ตารางขนาดยาและอัตราการบริหารยา 

Nitroglycerine 0.1 mg/ml (1 : 10) 

Rate (ml/h) 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120    

Dose (mcg/min) 17 33 50 67 83 100 119 136 153 170 187 200    

Nitroglycerine 0.2 mg/ml (1 : 5) 

Rate (ml/h) 10 20 30 40 50 60          

Dose (mcg/min) 33 67 100 133 167 200          

Nitroglycerine 0.4 mg/ml (1 : 2.5) 

Rate (ml/h) 10 20 30             

Dose (mcg/min) 67 133 200             

Note : ขนาดยา ≤ 200 mcg/min 1 mcdrop/min = 1 ml/h 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP  กอน-หลังใหยาอยางตอเนื่อง ทุก 5 นาที 

จนกระทั่งคงท่ี จากนั้นทุก 1 ชม.หรือตามแพทยสั่ง 

BP < 90/60 mmHg 

• HR HR < 60 bpm 

• Overdose ปวดศีรษะ วิงเวียน หมดสติ หัวใจเตนชา ชัก เหงื่อ

ไหล หายใจติดขัด ตาพรามัว 

มีอาการไดรับยาเกินขนาด 

• IV site ทุก 4 ช่ัวโมง Phlebitis/Extravasation 



 

14. Norepinephrine injection 4 mg/4ml (1mg/ml) 

Route of administration Dilution and administration Dosage 
IV push IV inf IM SC Diluent Max Concentration Max Dose Max Rate 

X / X X D5W*, D5S* 

Peripheral : 32 mcg/ml 

Central : 160 mcg/ml 

ผูใหญ 3 mcg/kg/min  

เด็ก 2 mcg/kg/min 

30 mcg/min 

(90 mcg/min : 

refractory shock) 

• ตองใช infusion pump * ตองเจือจางดวยสารละลายที่ประกอบดวย 

Dextrose (ปองกัน potency loss จากการ 

oxidation ท่ีมากเกินไป) 

• ไมแนะนําเจือจางใน NSS เพราะทําใหยาสูญเสียฤทธิ์ 

• หามใชหากเปล่ียนเปนสีชมพู สีเหลืองเขมหรอืนํ้าตาล 

• หามผสมหรือใหสายรวมกับสารละลายที่เปนดาง 

(NaHCO3) 

ผูใหญ :  

• 16 mcg/ml (peripheral)  

• 32 mcg/ml (central) อาจสูงไดถึง 64 

mcg/ml กรณีผูปวยวิกฤตท่ีตองจํากัดของเหลว

อยางมาก แตตองใหทาง central line เทานั้น*** 

เด็ก : 8 mcg/ml หรือ 16 mcg/ml 

การผสมสารละลายยา Norepinephrine injection 4 mg/4ml (1mg/ml) 

Concentration การผสมยา 

4 mg/500 ml 8 mcg/ml   Norepinephrine 4 ml   (4 mg) + D5W  496 ml             Total 500 ml 

4 mg/250 ml 16 mcg/ml   Norepinephrine 4 ml   (4 mg) + D5W  246 ml             Total 250 ml 

8 mg/250 ml 32 mcg/ml   Norepinephrine 8 ml   (8 mg) + D5W  242 ml             Total 250 ml 

4 mg/100 ml 40 mcg/ml   Norepinephrine 4 ml   (4 mg) + D5W    96 ml             Total 100 ml 

8 mg/100 ml 80 mcg/ml   Norepinephrine 8 ml   (8 mg) + D5W    92 ml             Total 100 ml 

***กรณผูีปวย จํากัดนํ้าหรือใชยาในความเขมขนสูงกวา 4 mg/250 ml พิจารณาใหทาง Central line เพื่อปองกัน Extravasation 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP ทุก 2 นาที จนถึงระดับที่ตองการ จากนั้นทุก 5 

นาทีหรือตามแพทยสั่ง 

BP > 160/110 mmHg 

• HR HR > 150 ครั้ง/นาที 

• EKG  กรณีมีอาการใจสั่น เจ็บหนาอก Arrhythmias 

• I/O  อยางนอย ทุก 8 ชั่วโมง Urine output < 0.5 ml/kg/min 

• ผิวซีดเย็นหรือเขียว  
อยางนอย ทุก 1-4 ช่ัวโมง 

ปลายมือ ปลายเทาเขียว  

(peripheral necrosis/cold extremities) 

• IV site ทุก 30 นาที – 1 ช่ัวโมง  จากนั้นทุก 4 ช่ัวโมง Phlebitis/Extravasation 

หมายเหตุ 

ขนาดการใหยาข้ึนกับน้ําหนักตัวของผูปวย ตามตารางการปรับขนาดยาดานลาง  

ถาผูปวย มีน้ําหนักตัวมากหรือนอยกวาในตาราง สามารถคํานวณ ขนาดยา และ อัตราการใหยา ไดจากสูตร ดังนี้ 

Dosage (mcg/kg/min) [concentration (mcg/ml)]  x rate (ml/h)

BW (kg) x 60 (min/h)
 

Rate (ml/h) Dosage (mcg/kg/min) x BW (kg) x 60 (min/h)

concentration (mcg/ml) 
 



 

 

 

 

 

 

                         ตารางการปรับขนาดยา  

Norepinephrine 8 mcg/ml (4 mg/500 ml) 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

0.08  24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 

0.2 60 67.5 75 82.5 90 97.5 105 112.5 120 127.5 

0.4 120 135 150 165 180 195 210 225 240 255 

0.6 180 202.5 225 247.5 270 292.5 315 337.5 360 382.5 

0.8 240 270 300 330 360 390 420 450 480 510 

1 300 337.5 375 412.5 450 487.5 525 562.5 600 637.5 

Norepinephrine 16 mcg/ml (4 mg/250 ml) 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

0.08  12 13.5 15 16.5 18 19.5 21 22.5 24 25.5 

0.2 30 33.75 37.5 41.25 45 48.75 52.5 56.25 60 63.75 

0.4 60 67.5 75 82.5 90 97.5 105 112.5 120 127.5 

0.6 90 101.25 112.5 123.75 135 146.25 157.5 168.75 180 191.25 

0.8 120 135 150 165 180 195 210 225 240 255 

1 150 168.75 187.5 206.25 225 243.75 262.5 281.25 300 318.75 



 

 

 

                         ตารางการปรับขนาดยา  

Norepinephrine 32 mcg/ml (8 mg/250 ml) 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

0.08  6 6.75 7.5 8.25 9 9.75 10.5 11.25 12 12.75 

0.2 15 16.87 18.75 20.62 22.5 24.37 26.25 28.12 30 31.87 

0.4 30 33.75 37.5 41.25 45 48.75 52.5 56.25 60 63.75 

0.6 45 50.62 56.25 61.87 67.5 73.12 78.75 84.37 90 95.62 

0.8 60 67.5 75 82.5 90 97.50 105 112.50 120 127.5 

1 75 84.37 93.75 103.12 112.5 121.87 131.25 140.62 150 159.37 

Norepinephrine 40 mcg/ml (4 mg/100 ml) 

Dose 

(mcg/kg/min) 

Body weight (kg) 

40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 

Drip rate (microdrop/min หรือ ml/h) 

0.08  5 5 6 7 7 8 8 9 10 10 

0.2 12 14 15 17 18 20 21 23 24 26 

0.4 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 

0.6 36 41 45 50 54 59 63 68 72 77 

0.8 48 54 60 66 72 78 84 90 96 102 

1 60 68 75 83 90 98 105 113 120 128 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. Phenytoin 250 mg/5 ml (50ml/ml) 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Max Conc Max Rate 

/ / /* X# NSS* เทานั้น ≥ 5 mg/ml ≤ 10 mg/ml 
≤ 50 mg/min 

(Elderly ≤ 25 mg/min) 

(Child 1-3 mg/kg/min) 

* ฉีด IM จะดูดซมึชา และปวดบริเวณที่ฉีด 
# หามฉีด SC : extravasation, necrosis 

*หามผสมในสารละลายที่มี Dextrose 

• IV infusion เจือจางใน NSS total volume ไมเกิน 100 ml (conc แนะนํา คือ 1-10 mg/ml) 

การบริหารยา 

Route Rate 
IV loading dose ≤ 50 mg/min ถาเร็วเกินไป อาจเกิด severe hypotension 

IV infusion ≤ 50 mg/min ควรใหยาภายใน 1-4 ช่ัวโมง อาจให NSS 30 ml flush กอนและหลังการใหยาเพื่อลดการระคายเคืองเสนเลือด 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• BP LD : กอน-หลังให 15 นาที x 4 ครั้ง 

MD : กอน-หลังให 30 นาที 

BP < 90/60 bradycardia 

• HR HR < 60 ครั้ง/นาที 

• Phenytoin level 

ตามแพทยส่ัง 

Phenytoin level > 20 mcg/ml  

Nystagmus, ซึม, สั่น, พูดตะกุกตะกัก 

• Albumin level Albumin level ≤ 3 g/dl (เนื่องจากเพ่ิมฤทธ์ิยา) 

• EKG  กรณีฉีด LD จนกระทั่งยาหมด Heart block/arrest 

• IV site ทุก 30 นาที – 1 ช่ัวโมง Phlebitis/Extravasation 



 

 

 

 

 

 

 

16. Potassium chloride injection 20 mEq/10 ml (2 mEq/ml in 10 ml) 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Concentration Route Max Conc Max Rate 

X / X X 
*NSS,  RLS, D5W,  

D5S, D5N  

Peripheral ≤ 100 mEq/l 
Central ≤ 200 mEq/l 

Peripheral ≤ 80 mEq/l ≤ 10 mEq/h 

หาม IV push : ทําใหหัวใจหยุดเตนได 

• หามให KCl ท่ีไมไดเจือจาง ; NSS, RLS 

• ใหโดย IV infusion เทานั้น  

(ใหทาง inf pump หาก conc > 40 mEq/l) 

* Standard diluent : NSS เพราะนํ้าตาลมีผลลด

ระดับ serum K (กรณีรักษา hypokalemia ไมควร

ผสมในสารละลาย dextrose)  

• ถา conc > 40 mEq/l ควรใหทาง central line 

เพ่ือปองกัน Phlebitis 

Central ≤ 150  mEq/l** ≤ 40  mEq/h 

**ในผูปวยจํากัดนํ้าอยางมาก (Central line)  

Max conc ≤ 200-400 mEq/l  

Max rate ≤ 40 mEq/l 

ผูใหญ 

Serum K Max conc (mEq/l) Max rate (mEq/h) Max dose/day 

> 2.5 - 3.5 mEq/l 

(Peripheral) 

แนะนํา 40-60 mEq/l 

(Max 80 mEq/l) 
10 mEq/h 200 mEq 

< 2.5 mEq/l หรือมีอาการแสดง 

(Central) 

แนะนํา 80 mEq/l 

(Max 200-400 mEq/l) 
40 mEq/h 400 mEq 

เด็ก ; Dose 0.5-1 mEq/kg/dose  

Route Max conc (mEq/l) Max rate (mEq/h) Max dose/day 

Peripheral แนะนํา 40 mEq/l 

(Max 60-80 mEq/l) 
0.5 (≤ 10 mEq/h) 

40 mEq 

Central 200 mEq/l 1 (≤ 20 mEq/h) 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• Serum K+ กอนใหยาและภายใน 12-16 ชม.หลังใหยา  

จากน้ัน ติดตามเปนระยะ ทุก 4-6 ชั่วโมง 

Serum K > 5.5 mEq/l 

• BP • กอน-หลัง ใหยา 15 นาที จากน้ันทุก 4 ช่ัวโมง  BP < 90/60 mmHg หรือ > 160/100 mmHg 

• HR • กรณใีห conc > 40 mEq/l ติดตามทุก 2 ชั่วโมง HR < 60 หรือ > 120 ครั้ง/นาที 

• I/O ทุก 8 ชั่วโมง Urine output < 0.5 ml/kg/h (<200 ml/8h) 

• EKG  เม่ือให rate > 10 mEq/h ในผูใหญ  

หรือ > 0.5 mEq/kg/h ในเด็ก  

หรือมี K+ < 2.5 mEq/L 

หรือเสี่ยงตอ arrhythmias 

Arrhythmia 

• IV site ทุก 30 นาที จากนั้นทุก 4 ชั่วโมง Phlebitis/Extravasation 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17. Regular insulin injection 100 IU/ml,10 ml 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV 

push 

IV inf IM SC Diluent Concentration Rate  

/ / X / NSS 0.1-1 IU/ml 0.1 unit/kg/h 

IV push : ไมตองเจือจาง 
 

IV infusion  

• เจือจางใหได conc 0.1-1 unit/ml 

• ใช infusion pump rate 0.1 unit/kg/h 

 

การเตรียมและบริหารยา  Regular insulin 100 IU/1 ml  

Conc 
ปริมาณ RI  

ท่ีใชผสม 

Infusion rate (U/h) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

RI : NSS 
NSS  

100 ml 

NSS  

500 ml 
ปริมาณ RI+NSS (ml/h) 

1 : 1 100 u 500 u  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 : 2 50 u 250 u 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 

1 : 5 20 u 100 u 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1 : 10  10 u 50 u 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 

1 : 20 5 u 25 u 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320 340 360 380 400 

1 : 25 4 u 20 u 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250 275 300 325 350 375 400 425 450 475 500 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• ภาวะ hypoglycemia 
หลังใหยา 30-60 นาที 

hypoglycemia : ใจสั่น เหงื่อออกมาก หนามืด  

หมดสติ 

• CBG กรณีได RI แบบ infusion ควรติดตามเปนระยะอยาง

ใกลชิด ทุก 1-2 ช่ัวโมง 

Serum glucose < 60 mg/dl 

• serum K+ ติดตามเปนระยะ hypokalemia 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. Sodium Chloride 3% injection (500 ml Na 513 mEq , Cl 513 mEq) 

Route of administration Dilution and administration Dosage 

IV push IV inf IM SC Diluent Rate Max Rate Max dose 

X / X X NSS, D5N, DNS, D5W 15-80 ml/h 

ไมควรเกิน 100 ml/h 
(Central line  

Max 1 mEq/kg/h)* 

100-150 mEq/day 

*แนะนําใหทาง central line เพ่ือลด venous irritation และ extravasation 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• serum Na 
เฝาระวัง hypernatremia/overdose 

• Na > 0.5 mEq/l/h หลังใหยาไป 6 ชั่วโมง 

• Na increase > 10 mmol/l ใน 24 ช่ัวโมง 

• I/O ทุก 8 ช่ัวโมง I/O > 500 ml 

• EKG  เปนระยะ โดยเฉพาะเมื่อใหเปนระยะเวลานาน Arrhythmia 

• IV site ทุก 1-4 ช่ัวโมง Extravasation, venous irritation (phlebitis) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. Enoxaparin injection 60 mg/0.6 ml  

Route of administration Dilution  Administration 

IV push IV inf IM SC Diluent กรณี ให Direct IV : Flush ดวย NSS/D5W  

กอนและหลังใหยา 
1. ตรวจสอบ IV site ไมให leak 

2. Flush สาย IV ดวย NSS 

3. Push ยาท่ีเตรียมไว (10 mg/ml) โดยหากตองการให

ผูปวยไดรับยา 30 mg ฉีด 3 ml 

4. Flush สาย IV ดวย NSS หลังฉีดทันทีปองกันยา 

ติดในสาย 

/* X X / SC : ไมตองเจือจาง IV : NSS/D5W 

* กรณ ีSTEMI เทาน้ัน 

• หามฉีด IM 

SC : ไมควรไลฟองอากาศออกจากหลอดบรรจุยากอน

ฉีดเพ่ือหลีกเล่ียงการสูญเสียยา 

IV : เจือจางดวย NSS/D5W 

การบริหารยา  Enoxaparin 

Route การเตรียม การบริหารยา 

SC ไมตองเจือจาง ไมตองไลฟองอากาศภายในเข็ม 

IV* Enoxaparin 0.4 ml + NSS 3.6 ml  (40mg/4ml) ได 10 mg/ml Flush ดวย NSS/D5W กอนและหลังใหยา 

*เฉพาะกรณี เชน STEMI 

การติดตามการใชยา 

Indicator Note Critical point 

• CBC (thrombocytopenia) 
 ติดตามเปนระยะตามแพทยสั่ง 

• Platelet < 100,000 mm3 

• Hb ลดลงมากกวา 1 g/dl 

• Hct ลดลงมากกวา 3% 

• Cr กอนและหลังเริ่มยาเปนระยะ  

ในผูท่ีมีแนวโนมท่ีคาจะเปล่ียนแปลงจากเดมิ 

• CrCl < 30 ml/min 

• Sign of bleeding - • Bleeding  

(GI tract/intracranial/urinary tract) 

• Site of injection - • Skin necrosis บริเวณท่ีฉีดยา 



สรุปแนวทางการติดตามการใชยาที่มีความเส่ียงสูง 

รายการยา Note (Alert) การติดตาม (Monitor) 
เกณฑการรายงานแพทย 

(Critical point for notified doctor) 

1. Adrenaline 

 

• Max dose : 50 mcg/kg/min 

(ถาขนาดสูงกวา เพ่ิมโอกาสเส่ียง 

renal shutdown)  

• BP, HR  

กอนและหลังใหยา 15 นาที ตอไปตดิตามทุก 1 ชม. 

• ปลายมือปลายเทาซีดเขียว (peripheral 

vasoconstriction) 

• EKG monitor กรณี CPR 

• IV site ที่ 30 นาที จากน้ันทุก 1-4 ชั่วโมง  

• I/O ทุก 8 ช่ัวโมง 

• BP > 160/100  mmHg 

• HR > 120  คร้ัง/นาที 

• ปลายมือปลายเทาซดีเขียว 

• Tachyarrhythmia 

• Tissue necrosis 

• Phlebitis/Extravasation 

• Urine output ลดลง (<0.5 ml/kg/h) 

2. Amiodarone 

 

• Dilute ใน D5W เทานั้น 

• Conc > 2 mg/ml ควรใหทาง 

central line 

• Conc > 3 mg/ml ระวัง 

peripheral phlebitis 

• Max rate 30 mg/min 

• BP, HR 

- iv push : กอน-หลังใหยา 15 นาที 

- iv drip : กอน-หลังใหยาทุก 4 ชั่วโมง 

• IV site ท่ี 30 นาที จากนั้นทุก 1-4 ชั่วโมง  

เฝาระวัง Phlebitis 

• EKG monitor กรณี loading dose 

 

• BP < 90/60 mmHg 

• HR < 60 คร้ัง/นาที 

• Phlebitis/Extravasation 

• EKG : Arrhythmias/VT/VF/heart block 

3. Atracurium 

 

• สังเกตอาการกลามเนื้อออนแรงและ

การกดการหายใจ 

• BP, HR, RR 

• respiratory function 

• กลามเนื้อออนแรง/อัมพาต/กดการหายใจ 

• BP >160/90 mmHg 

• HR >120 คร้ัง/นาที 

• Wheezing breath sound 

• หนาแดง ตัวแดง 

• O2 sat < 92% 

4. Atropine 

 

* ใหฉีดอยางรวดเร็ว เพราะหากฉีดชา 

อาจทําใหเกิด paradoxical 

bradycardia 

• BP, HR, RR  

กอนและหลังใหยาทุก 1 ช่ัวโมง 

• EKG monitor กรณีใหทาง IV 

 

• BP < 90/60 mmHg หรือ > 160/100 mmHg 

• HR < 60  หรือ >120 ครั้ง/นาที 

• RR < 16 ครั้ง/นาที 

• EKG : Tachycardia 

5. Calcium 

gluconate 

 

• Rate ไมควร > 200 mg/min 

เพราะ vasodilate ทาํให BP drop, 

bradycardia, arrythmia, arrest 

• BP, HR (bradycardia, hypotension) 

- IV push (>5 นาที) : กอน-หลัง ใหยาทันที 

- IV drip : 15 นาที หลังใหยา 

• EKG monitor เม่ือให slowly IV push 

• serum Ca2+ หลังใหยา 6-10 ชั่วโมง  

• IV site ท่ี 30 นาที จากนั้นทุก 1-4 ชั่วโมง  

• BP < 90/60 mmHg 

• HR < 60 คร้ัง/นาที 

• EKG : Arrhythmias, arrest 

- Hyper Ca : ST depress, QT interval สั้น 

- Hypo Ca : ST elevate, prolong QT 

• Serum Ca2+  > 10.5 mg/dl , กลามเน้ือออน

แรง, ปวดกระดูก 

• Phlebitis/Extravasation 

6. Digoxin 

 

• วัด HR และลงบันทึกกอนใหยา  

ถา < 60 bpm หรือ K<3.5 mEq/L 

แจงแพทยเพ่ือยืนยันกอนใหยา 

• HR กอนและหลังใหยา 30 นาที ตอไปทุก 2 

ชั่วโมง 

• EKG monitor ขณะใหและหลังให 6 ชั่วโมง กรณี 

loading dose  

• record v/s ทุก 30 นาที อยางนอย 6 ชั่วโมง 

• Serum K+ กอนและหลังใหยา 6-8 ชั่วโมง 

• Digoxin toxicity : N/V, มองเห็นแสงสีเขียว

เหลือง 

• IV site 

 

 

 

 

• HR < 60 คร้ัง/นาที  

• ระดับ digoxin level > 2 ng/ml 

• Digoxin toxicity 

• EKG : Arrhythmias, heart block 

• Serum K+ < 3.5 mEq/l 

• Phlebitis/Extravasation 



รายการยา Note (Alert) การติดตาม (Monitor) 
เกณฑการรายงานแพทย 

(Critical point for notified doctor) 

7. Dobutamine 

 

• ในผูที่ infusion rate > 20 

mcg/kg/min ระวังการเกิด 

Hypertension 

• Max conc 5 mg/ml 

• BP, HR (tachycardia, hypertension) 

กอนและหลังใหยา 15 นาที ตอไปตดิตามทุก 1 ชม. 

• EKG monitor หากมีใจสั่น เจ็บหนาอก  

• Serum K+ 

• I/O ทุก 8 ช่ัวโมง 

• IV site ท่ี 30 นาที จากนั้นทุก 1-4 ชั่วโมง 

• BP > 160/100 mmHg  

• HR > 120 คร้ัง/นาที 

• EKG : Tachyarrhythmia 

• ปลายมือ ปลายเทาเขียว 

• Serum K+ < 3.5 mEq/l 

• urine output <0.5 ml/kg/h หรือ < 25 ml/h 

• Phlebitis/Extravasation 

8. Dopamine 

 

• ในผูที่ infusion rate > 20 

mcg/kg/min ระวังการเกิด 

Hypertension 

• Max dose : 50 mcg/kg/min 

(ถาขนาดสูงกวา เพ่ิมโอกาสเสี่ยง 

renal shutdown) 

• ถาใชขนาดสูง 20-40 mcg/kg/min  

ติดตามคา I/O 

• Max conc 3.2 mg/ml 

• BP, HR (tachycardia, hypertension) 

กอนและหลังใหยา 15 นาที ตอไปตดิตามทุก 1 ชม. 

• I/O อยางนอย ทุก 8 ชั่วโมง 

กรณีใชขนาดยา > 50 mcg/kg/min  ถาลดลง 

ควรปรับลด infusion rate 

• ปลายมือปลายเทาเขียวคล้ํา (กรณีขนาดยา > 10 

mcg/kg/min) 

• EKG monitor หากมีใจสั่น เจ็บหนาอก 

• IV site ท่ี 30 นาที จากนั้นทุก 1-4 ชั่วโมง 

• BP > 160/100 mmHg 

• HR > 120 คร้ัง/นาที 

• ปลายมือ ปลายเทาเขียว  

• Urine output <0.5 ml/kg/h หรือ < 25 ml/h 

• EKG : Tachyarrhythmia (SVT,VT) 

• Phlebitis/Extravasation 

9. Heparin 

 

• เฝาระวังภาวะ Heparin-induced 

thrombocytopenia ; HIT 

• BP, HR ทุก 2-4 ชั่วโมง 

• aPTT/aPTT ratio ทุก 6 h จนครบ 24 h ขณะ

ไดรับยา หากปรับ dose ตรวจซ้ําหลังปรับ 6 h 

• CBC : Hb/Hct, Platelet count  

• Sign of bleeding 

• Neuro sign ทุก 1 ชั่วโมง  

• BP < 90/60 mmHg 

• HR > 120 คร้ัง/นาที หรือ < 60 ครั้ง/นาที 

• Bleeding 

• Platelet count < 100,000 mm3 

• aPTT > 70 , aPTT ratio > 2.5 

• Hb ลดลง > 2 g/dl 

• Hct ลดลง > 3-10% จาก baseline 

10. Magnesium 

salfate 

 

• ผูปวยไตบกพรอง ควรติดตามเฝา

ระวังพิษจากยา (risk Mg toxicity) 

• Max rate : 1-2 g/h ถาเร็วไป อาจ

เกิด hypotension 

• Max conc 200 mg/ml 

• RR, HR (RR ควร ≥ 16 คร้ัง/นาที) 

- ขนาดยาปกติติดตาม ทุก 4 ชั่วโมง  

- ขนาดยา > 1 g/h ติดตามทุก 15 นาที x 2 คร้ัง  

จากนั้นทุก 1 ชั่วโมง 

• BP กรณีให Rapid I.V. (BP drop) 

• EKG monitor ในบางกรณ ี 

• Serum Mg2+  หลังใหยา 12-24 ชั่วโมง  

(ระวัง Mg toxicity / Mg overdose) 

• Deep tendon reflex ทุก 4 ชั่วโมง 

• I/O ทุก 4 ช่ัวโมง (ควร > 100 ml/4h) 

• Serum K, Ca 

 

 

• HR < 60 คร้ัง/นาที 

• RR < 10 ครั้ง/นาที 

• BP ไมอยูในชวง 90/60 - 160/100 mmHg 

• EKG : prolong QT interval, AV block 

• Mg level  

   > 3 mg/dL : ถายเหลว > 3 คร้ัง/วัน, CNS 

depression, Knee jerk reflex negative 

   > 5 mg/dL : Flushing, somnolence 

   > 12.5 mg/dL : Respiratory depression, 

Heart block 

• Reflex ลดลง , Deep tendon reflex negative  

  หรือ ลดลง 1+ 

• Urine output <0.5 ml/kg/h หรือ < 25 ml/h 

11. Morphine 

 

• IV push ควรฉีดชา ๆ ใน 4-5 นาที  

(ถาใหเร็วไป เพ่ิมเสี่ยง Respiratory 

depression, hypotension) 

• ระวังการใชในผูท่ีไตบกพรอง หรือมี 

Urine output < 600 ml/d  

• Opioid intoxication  

Antidote : naloxone 

• RR, HR 

กอนและหลังใหยา ทุก 15 นาที x4 คร้ัง จากน้ันทุก 

1 ชั่วโมง x2 คร้ัง 

• Respiratory depression 

(ตดิตามในชวง 24-72 h ขณะเร่ิมใชยาและ 

หลังใชยา) 

• อาการปวด (pain score)  

• อาการงวงซึม หายใจชา มานตาหดเล็ก  

(Sedation score)  

• I/O ควรปสสาวะ ทุก 4 ชั่วโมง  

(urine output ควร > 600 ml/d) 

• RR < 10 ครั้ง/นาที 

• HR < 60 คร้ัง/นาที 

• BP < 90/60 mmHg 

• หลับ ปลุกตื่นยาก (Sedation score ≥ 2) 

• pin point pupil (< 2mm) 

• ความรูสึกตัวตํ่าลงผิดปกติ GCS ≤ 14 

• pain score ≥ 4 

• O2 sat drop < 92 % 



รายการยา Note (Alert) การติดตาม (Monitor) 
เกณฑการรายงานแพทย 

(Critical point for notified doctor) 

12. Nicardipine • Max rate : 15 mg/h 

• Peripheral line ควรมีการเปลี่ยน

ตําแหนงทุก 12 ชม. 

• Central line ควรมีการเปลี่ยน

ตําแหนงทุก 24 ชม.  

• Conc > 0.5 ml/ml ควรให 

Central line (อาจเกิด Venous 

irritation) 

• ระวัง BP drop เม่ือใหแบบ IV 

bolus 

• BP, HR 

- ติดตาม BP ทุก 3-5 นาทีในชวงท่ีปรับยา จนถึง

เปาหมาย จากนั้น ทุก 15-30 นาที ตลอดระยะเวลา

การใหยา 

• IV site 

• EKG monitor เปนระยะ หากใชเปนเวลานาน 

• Peripheral edema (dose related) 

• Observe อาการเจ็บแนนหนาอก (Angina), 

เหน่ือยหอบ 

 นอนราบไมได (HF) 

• BP < 90/60 mmHg 

• MAP ลดมากกวา 25% ใน 1 ชม.แรกหลงัใหยา 

• HR < 60 หรือ > 120 ครั้ง/นาที 

• Phlebitis/Extravasation 

13. Nitroglycerine 

 

*** IV infusion โดยใช 

 infusion pump 

 

• BP, HR 

กอน-หลังใหยาอยางตอเน่ือง ทุก 5 นาที จนกระท่ัง

คงท่ี จากนั้นทุก 1 ชม.หรือตามแพทยสั่ง 

• EKG monitor กรณี IV 

• IV site 

• Overdose : ปวดศีรษะ วิงเวียน หมดสติ หัว

ใจเตนชา ชัก 

• HR < 60 bpm 

• BP < 90/60 mmHg 

• Phlebitis/Extravasation 

• เจ็บหนาอก เหนื่อย นอนราบไมได หรือมีอาการ

ไดรับยาเกินขนาด 

14.Norepinephrine 

 

หากใชเปนเวลานานควรเปลี่ยนบริเวณ

ที่แทงเข็มเปนระยะ เพ่ือลดภาวะ

หลอดเลือดแข็งตัวบริเวณที่แทงเข็ม 

• BP, HR  

ทุก 2 นาที จนถึงระดับที่ตองการ จากนั้นทุก 5 

นาทีหรือตามแพทยสั่ง 

• I/O อยางนอย ทุก 8 ชั่วโมง 

• IV site ทุก 30 นาที – 1 ชั่วโมง  จากน้ันทุก 4 

ชั่วโมง 

• EKG monitor กรณีมีอาการใจสั่น เจ็บหนาอก 

 

• BP > 160/110 mmHg 

• HR > 150 คร้ัง/นาที 

• Urine output < 0.5 ml/kg/min 

• ปลายมือ ปลายเทาเขียว (peripheral 

necrosis/cold extremities) 

• Phlebitis/Extravasation  

• EKG : Arrhythmias 

 

 

 

15. Phenytoin 

 

• Dilute ใน NSS เทานั้น  • BP, HR  

LD : กอน-หลังให 15 นาที x 4 ครั้ง 

MD : กอน-หลงัให 30 นาที  

• Phenytoin level  

• Albumin level 

• EKG monitor กรณีฉีด LD จนกระทั่งยาหมด 

• IV site ทุก 30 นาที 

• BP < 90/60 bradycardia 

• HR < 60 คร้ัง/นาที 

• Phenytoin level > 20 mcg/ml 

• Albumin level ≤ 3 g/dl (เน่ืองจากเพ่ิมฤทธ์ิยา) 

• EKG : heart block/arrest 

• Nystagmus, ซึม, สั่น, พูดตะกุกตะกัก 

• Phlebitis/Extravasation 
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เกณฑการรายงานแพทย 

(Critical point for notified doctor) 

16. Potassium 

chloride (KCl) 

 

• หามให IV push , IV bolus 

• เม่ือใช conc สูง > 0.1 mEq/ml 

หรือ infuse ผาน peripheral line 

ระวังการเกิด Extravasation 

• ระวังการใชกับผูปวยที่มีภาวะไตวาย

หรือปสสาวะออกนอย 

ถา urine output < 600 ml/d อาจ

เกิด hyper K 

• Peripheral line rate ≤ 10 

mEq/h, conc < 40 mEq/l 

(conc > 40 mEq/l ใหทาง 

peripheral line อาจเกิด Phlebitis) 

• Central line rate ≤ 20 mEq/h, 

conc < 80 mEq/l 

• Max rate ≤ 20 mEq/h หากให 

rate > 10 mEq/h ควรติดตาม EKG 

 

• Serum K+ 

ภายใน 12-16 ชม.หลังใหยา จากน้ัน ติดตามเปน

ระยะ ทุก 4-6 ชั่วโมง 

• BP, HR  

- กอน-หลัง ใหยา 15 นาที จากนั้นทุก 4 ช่ัวโมง  

- กรณใีห conc > 40 mEq/l ติดตามทุก 2 ชั่วโมง 

• EKG  (เมื่อให rate > 10 mEq/h ในผูใหญ , 

>0.5 mEq/kg/h ในเด็ก หรือมี K+ < 2.5 mEq/L 

หรือเสี่ยงตอ arrhythmias) 

• IV site ทุก 30 นาที จากน้ันทุก 4 ชั่วโมง 

• I/O ทุก 8 ชั่วโมง 

• BP < 90/60 mmHg หรือ > 160/100 mmHg 

• HR < 60 หรือ > 120 ครั้ง/นาที 

• Serum K > 5.5 mEq/l 

• EKG : Arrhythmia 

• กลามเน้ือออนแรง, ตะคริว 

• Phlebitis/Extravasation 

• Urine output < 0.5 ml/kg/h (<200 ml/8h) 

17. Regular insulin 

(RI) 

 

*** สามารถ IV push โดยไมตอง

เจือจาง 

• ภาวะ hypoglycemia หลังใหยา 30-60 นาที  

• serum K+  

• BP, HR  

• CBG 

• hypoglycemia : ใจสั่น เหงื่อออกมาก หนามืด 

 หมดสติ 

• Serum glucose < 60 mg/dl 

18. 3% Sodium 

chloride (NaCl) 

ไมควรให rate > 100 ml/h  

หรือ 1 mEq/kg/h  

• BP, HR ทุก 4 ชั่วโมง 

• neurological sign 

• serum Na, K, Ca, HCO3 

• EKG 

• I/O 

• IV site 

• Na > 0.5 mEq/l/h หลังใหยาไป 6 ชั่วโมง 

• Na increase > 10 mmol/l ใน 24 ชั่วโมง 

• EKG : Arrhythmia 

• Extravasation, venous irritation (phlebitis) 

• I/O > 500 ml 

 

 

 

 

19. Enoxaparin *** หามฉีด IM • CBC (thrombocytopenia) 

• SCr 

• ภาวะเลือดออก 

• Platelet < 100,000 mm3 

• Bleeding (GI tract/intracranial/urinary tract) 

• Hb ลดลงมากกวา 1 g/dl 

• Hct ลดลงมากกวา 3% 

 



ตารางขนาดยาและขอบงใช 

รายการยา ขนาดยาและขอบงใช 

1. Adrenaline 

 

Cardiac Arrest 

IV 

Recommended dose: 0.5-1.0 mg (5-10 mL) 

During a resuscitation effort, 0.5 mg (5 mL) IV q5min 

 

Intracardiac 

Intracardiac injection if there has not been sufficient time to establish an IV route 

Usual dose ranges from 0.3-0.5 mg (3-5 mL) 

 
Endotracheal tube 

2-2.5 mg q3-5min until IV/IO access established or spontaneous circulation restored 

 

Hypotension Associated with Septic Shock 

Recommended dose: 0.05-2 mcg/kg/minute IV infusion; titrate to desired mean arterial pressure (MAP); may 

adjust dose q10-15 min by 0.05-0.2 mcg/kg/minute to achieve desired blood pressure goal 

 

Anaphylaxis 

0.1 mg IV at rate of 1-4 mcg/min over 5 min to prevent the need to repeat injections frequently OR may 

initiate with infusion at 5-15 mcg/min 

 

Symptomatic Bradycardia 

Unresponsive to atropine or pacing: 2-10 mcg/min by IV infusion or 0.1-0.5 mcg/kg/min (7-35 mcg/min in 70 

kg patient); titrate to patient response 

 

 

 

2. Amiodarone 

 
Stable Monomorphic or Polymorphic Ventricular Tachycardia (Off-label) 

 150 mg IV bolus in 10 minutes; may repeat q10min as necessary  

 THEN 1 mg/min IV for 6 hours 

 THEN 0.5 mg/min IV for 18 hours; not to exceed 2.2 g/24hr 

ACLS, Pulseless Ventricular Fibrillation/Ventricular Tachycardia (Off-label) 

300 mg IV or intraosseous push after dose epinephrine if no initial response to defibrillation 

May follow initial dose with 150 mg IV q3-5min 
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Ventricular Arrhythmias : IV  

 

 150 mg over first 10 min (15mg/min), followed by 360 mg over next 6 hr (1 mg/min), THEN 

540 mg over remaining 18 hr (0.5 mg/min), for a total of 1000 mg over 24 hr before 

administering maintenance infusion 

 Maintenance: 0.5 mg/min for a total 720 mg/24hr at a concentration of 1-6 mg/mL (360 

mg/200mL), or 1.8 mg/mL Nexterone at rate of 278 mL/min 

 Duration of therapy: May continue to administer 0.5 mg/min for 2-3 weeks regardless of 

patient's age, renal function or ventricular function 

 

3. Atracurium 

 

Endotracheal Intubation, Mechanical Ventilation 

0.4-0.5 mg/kg IV over 60 seconds, then 0.08-0.1 mg/kg 20-45 minutes after initial dose to maintain 

neuromuscular block, repeat maintenance dose q15-25min PRN 

  

Continuous infusion: 0.005-0.01 mg/kg/min IV (ranges from 0.002-0.015 mg/kg/min) OR 

0.2-0.4 mg/kg IVP if following succinylcholine for intubation 

 

Skeletal Muscle Relaxation During Surgery 

0.4-0.5 mg/kg IVP over 60 seconds, then 005-010 mg/kg/min; block usually maintained at rate of 0.011-0.013 

mg/kg/min 

4. Atropine 

 

Anesthesia Premedication 

0.4-0.6 mg IV/IM/SC 30-60 minutes before anesthesia; repeat q4-6hr PRN 

 

Sinus Bradycardia (ACLS) 

0.5-1 mg or 0.04 mg/kg IV q5min, no more than 3 mg 

 

Bronchospasm 

0.025 mg/kg in 2.5 mL NS q6-8hr via nebulizer; no more than 2.5 mg/dose 

 

5. Calcium 

gluconate 

 

Hypocalcemia 

Mild (ionized calcium 1-1.2 mmol/L) 

Management of non-life-threatening symptoms 

IV: 1-2 g over 2 hours 

Severe (ionized calcium <1 mmol/L) 

Without seizure or tetany: 0.5 mg/kg/hr IV; may be increased to 2 mg/kg/hr; not to exceed 3-4 g IV over 4 hours 

Hypocalcemic tetany: 100-300 mg elemental calcium (~3 g calcium gluconate) IV over 5-10 minutes, followed by continuous 

IV infusion at 0.5 mg/kg/hr (may be increased to 2 mg/kg/hr) 

Monitor serum calcium q4-6hr to maintain serum calcium levels 

Cardiac Arrest (Off-label) 

1.5-3 g IV over 2-5 minutes 

 

Hyperkalemia (Off-label) 

1.5-3 g IV infused over 2-5 minutes 
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Hypermagnesemia (Off-label) 

1.5-3 g IV infused over 2-5 minutes 

 

6. Digoxin 

 

Atrial Fibrillation 

Rapid digitalizing (loading-dose) regimen 

IV: 8-12 mcg/kg (0.008-0.012 mg/kg) total loading dose; administer 50% initially; then may cautiously give 1/4 the 

loading dose q6-8hr twice 

IV/IM: 0.1-0.4 mg qDay; IM route not preferred due to severe injection site reaction 

Heart Failure 

0.125-0.25 mg PO/IV qDay; higher doses including 0.375-0.5 mg/day rarely needed 

 

Use lower end of dosing (0.125 mg/day) in patients with impaired renal function or low lean body mass 

 

 

7. Dobutamine 

 

Cardiac Decompensation 

0.5-1 mcg/kg/min IV continuous infusion initially, then 2-20 mcg/kg/min; not to exceed 40 mcg/kg/min   

 

Low Cardiac Output (Off-label) 

2-20 mcg/kg/min IV or IO; titrate to desired effect; not to exceed 40 mcg/kg/min 

 

8. Dopamine 

 

 

Hemodynamic Conditions 

Treatment of hypotension, low cardiac output, poor perfusion of vital organs; used to increase mean arterial pressure in septic 

shock patients who remain hypotensive after adequate volume expansion 

 

 1-5 mcg/kg/min IV (low dose): May increase urine output and renal blood flow   

 5-15 mcg/kg/min IV (medium dose): May increase renal blood flow, cardiac output, heart rate, and cardiac 

contractitlity 

 20-50 mcg/kg/min IV (high dose): May increase blood pressure and stimulate vasoconstriction; may not have a 

beneficial effect in blood pressure; may increase risk of tachyarrhythmias 

 

May increase infusion by 1-4 mcg/kg/min at 10-30 min intervals until optimum response obtained 

Titrate to desired response 

 

Dosing Considerations 

Strong beta1-adrenergic, alpha-adrenergic, and dopaminergic effects are based on dosing rate 

Beta1 effects: 2-10 mcg/kg/min 

Alpha effects: >10 mcg/kg/min 

Dopaminergic effects: 0.5-2 mcg/kg/min 

9. Heparin 

 

DVT & PE 

Prophylaxis 

5000 units SC q8-12hr, OR7500 units SC q12hr 

Treatment 

80 units/kg IV bolus, THEN continuous infusion of 18 units/kg/hr, OR   

5000 units IV bolus, THEN continuous infusion of 1300 units/hr, OR 

250 units/kg (alternatively, 17,500 units) SC, THEN 250 units/kg q12hr 

 

 



รายการยา ขนาดยาและขอบงใช 

Acute Coronary Syndromes 

PCI 

Without GPIIb/IIIa inhibitor: Initial IV bolus of 70-100 units/kg (target ACT 250-300 sec)   

With GPIIb/IIIa inhibitor: Initial IV bolus of 50-70 units/kg (target ACT >200 sec) 

STEMI 

Patient on fibrinolytics: IV bolus of 60 units/kg (max: 4000 units), THEN 12 units/kg/hr (max 1000 units/hr) as 

continuous IV infusion 

Dose should be adjusted to maintain aPTT of 50-70 sec 

Unstable Angina/NSTEMI 

Initial IV bolus of 60-70 units/kg (max: 5000 units), THEN initial IV infusion of 12-15 units/kg/hr (max: 1000 units/hr) 

Dose should be adjusted to maintain aPTT of 50-70 sec 

Dosing considerations 

Numerous concentrations available; extreme caution is required to avoid medication error 

Anticoagulation 

Intermittent IV injection 

8000-10,000 units IV initially, THEN 50-70 units/kg (5000-10,000 units) q4-6hr   

Continuous IV infusion 

5000 units IV injection, followed by continuous IV infusion of 20,000-40,000 units/24 hr 

Catheter Patency 

Use 100 units/mL; instill enough volume to fill lumen of catheter 

 

 

10. Magnesium 

salfate 

 

Hypomagnesemia 

Mild: 1 g IM q6hr for 4 doses 

Severe: 

Asymptomatic: 4-8 g at ≤1 g/hr 

Symptomatic: 4-8 g at ≤4 g over 4-5 min 

 

Toxemia of Pregnancy 

Indicated to prevent seizures associated with pre-eclampsia, and for control of seizures with eclampsia 

4-5 g (diluted in 250 mL NS/D5W) IV in combination with either (a) up to 10 g (20 mL of undiluted 50% solution) divided and 

administered IM into each buttock or (b) after initial IV dose, 1-2 g/hr IV; may administer q4hr as necessary 

 

Torsades de Pointes 

With pulse (ACLS): 1-2 g slow IV (diluted in 50-100 mL D5W) over 5-60 minutes, then 0.5-1 g/hr IV 

Cardiac arrest (ACLS): 1-2 g slow IV (diluted in 10 mL D5W) over 5-20 minutes 

 

Preterm Labor (Off-label) 

Used as a tocolytic to stop preterm labor 

Loading dose: 4-6 g IV over 20 minutes; maintenance: 2-4 g/hr IV for 12-24 hours as tolerated after contractions 

cease 

Do not exceed 5-7 days of continuous treatment; longer treatment duration may lead to hypocalcemia in 

developing fetus resulting in neonates with skeletal abnormalities related to osteopenia 

 

Dosing Modifications 

Severe renal impairment: Do not exceed 20 g/48 hr 

 

 



รายการยา ขนาดยาและขอบงใช 

11. Morphine 

 

Acute Pain 

Parenteral solution 

SC/IM (opioid-naïve patients): 5-10 mg q4hr PRN; dose range, 5-20 mg 

IV (opioid-naïve patients): 2.5-5 mg q3-4hr PRN, infused over 4-5 minutes; dose range, 4-10 mg 

Preservative-free parenteral solution 

Intrathecal 

Single dose (opioid naive patients): 0.1-0.3 mg single dose, plus available infusion of naloxone; dosage range per 

manufacturer, is 0.2-1 mg/day; because repeated IT injections are not recommended, alternative route should be 

used if pain recurs within 24 hours 

Continuous infusion (opioid naive patients): 0 .2-1 mg on lumbar region over 24 hr 

Continuous infusion (opioid tolerant): 1-10 mg over 24 hr microinfusion on lumbar region; not to exceed 20 mg over 24 hr 

 

 

12. Nicardipine Hypertension 

IV: 5 mg/hr by slow infusion (50 mL/hr) initially; may be increased by 2.5 mg/hr every 15 minutes; not to exceed 15 

mg/hr 

IV as substitute for conventional PO 

PO dose: 20 mg q8hr; equivalent IV infusion: 0.5 mg/hr 

PO dose: 30 mg q8hr; equivalent IV infusion: 1.2 mg/hr 

PO dose: 40 mg q8hr; equivalent IV infusion: 2.2 mg/hr 

If transitioning to PO nicardipine, initiate PO dosing 1 hr before discontinuance of IV 

Chronic Stable Angina 

20-40 mg (conventional) PO q8hr 

Start at 20 mg, and allow 3 days between dose increases to achieve steady-state plasma drug concentration; usual 

dosage range, 60-120 mg/day 

 

Dosing Modifications 

Renal impairment 

Immediate-release: 20 mg PO q8hr initially; titrated to effect every 3 days 

Extended-release: 30 mg PO q12hr initially; titrated to effect every 3 days 

IV: Use with caution; guidelines for dose adjustments not available; monitor and adjust as necessary 

Hepatic impairment 

Immediate-release: 20 mg PO q12hr initially; titrated to effect every 3 days 

Daily immediate-release dose may not be directly equivalent to daily extended-release dose; use caution in 

converting 

IV: Use with caution; guidelines for dose adjustments not available; monitor and adjust as necessary 

 

13. Nitroglycerine 

 

Angina 

If intolerant of or unresponsive to SL NTG 

5 mcg/min Increase by 5 mcg/min q3-5min up to 20 mcg/min, THEN  Increase by 10 mcg/min May later increase by 20 

mcg/min Higher dosages required for PVC admin sets Uninterrupted infusion >24 hours produces tolerance 

Renal Failure 

CrCl: 10-50 mL/min: Administer q24-72hr 

CrCl: <10 mL/min: Administer q72-96hr 
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14.Norepinephrine 

 

Acute Hypotension 

Initial: 8-12 mcg/min IV infusion; titrate to effect 

             Maintenance: 2-4 mcg/min IV infusion 

 

Cardiac Arrest 

Initial: 8-12 mcg/min IV infusion; titrate to effect 

             Maintenance: 2-4 mcg/min IV infusion 

 

Sepsis & Septic Shock 

              0.01-3.3 mcg/kg/min IV infusion  

 

15. Phenytoin 

 
Seizures 

Status epilepticus 

 Load 10-15 mg/kg or 15-20 mg/kg at 25-50 mg/min, THEN   

 Maintenance: 100 mg IV/PO q6-8hr PRN 

 Administer IV slowly; not to exceed 50 mg/min 

 

16. Potassium 

chloride (KCl) 

 

Hypokalemia Prophylaxis 

IV intermittent infusions 

≤10 mEq/hr; repeat as needed based on lab values done frequently; central line infusion and continuous 

ECG monitoring recommended for infusions >10 mEq/hr 

(10 mEq of potassium chloride increases serum potassium levels by approximately 0.1 mEq/L) 

 

Dosing based on serum potassium 

 2.5-3.5 mEq/L: 10 mEq/hr maximum infusion rate; 40 mEq/L maximum concentration; not to 

exceed 200 mEq dose/24hr 

 <2.5 mEq/L or symptomatic hypokalemia (excluding emergency treatment of cardiac arrest): 

40 mEq/hr maximum infusion rate (central line only) in presence of continuous ECG 

monitoring and frequent lab monitoring; patients may require up to 400 mEq/24hr 
 

17. Regular insulin 

(RI) 

 

Type 1 Diabetes Mellitus 

Indicated to improve glycemic control in with diabetes mellitus 

SC injection 

Initial: 0.2-0.4 units/kg/day SC divided q8hr or more frequently   

Maintenance: 0.5-1 unit/kg/day SC divided q8hr or more frequently; in insulin-resistant patients (eg, due to obesity), 

substantially higher daily insulin may be required 

Type 2 Diabetes Mellitus 

SC injection 

Suggested beginning dose of 10 units/day SC (or 0.1-0.2 unit/kg/day) in evening or divided q12hr   

Hyperkalemia (Off-label) 

5-10 units IV insulin in 50 mL D50W (25 g) infused over 15-30 min 
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18. 3% Sodium 

chloride (NaCl) 

- ผูใหญ Hyponatremia :  

คํานวณปริมาณ Sodium mEq.Sodium = ระดับโซเดียมท่ีตองการ (mEq/L) –ระดับที่วัดได (mEq/L) x 0.6 x นํ้าหนัก (kg) 

- เด็ก Hyponatremia:  

สารละลายโซเดียมเขมขน (>0.9%) ควรใหในเด็กเฉพาะกรณีท่ีมีอาการจากภาวะโซเดียมตํ่าอยางรุนแรงโดย  

maintenance dose 3-4 mEq/kg/day, max. dose 100-150 mEq/day 

 

19. Enoxaparin Deep Vein Thrombosis (Treatment) 

Acute DVT with or without PE, when administered in conjunction with warfarin sodium 

 1 mg/kg SC q12hr, OR 1.5 mg/kg SC qDay (administer at same time each day)  

 

Unstable Angina & Non-Q-Wave MI 

Prophylaxis of ischemic complications of unstable angina and non-Q-wave myocardial infarction, when 

concurrently administered with aspirin 

 1 mg/kg SC q12hr   

Regimen includes aspirin (100-325 mg/day PO) 

 

Acute Coronary Syndromes 

 Non-ST elevation myocardial infarction (NSTEMI): 1 mg/kg SC q12hr 

 ST elevation myocardial infarction (STEMI):  

<75 years 

 Loading dose: 30 mg IV bolus once plus 1 mg/kg SC once; not to exceed 100 mg cumulative 

loading dose   

 Maintenance: 1 mg/kg SC q12hr 

>75 years 

 No IV bolus 

 0.75 mg/kg SC q12hr 

 Not to exceed 75 mg/dose for first 2 doses only, followed by 0.75 mg/kg for remaining doses 

With PCI 

 If last enoxaparin was given <8 hr before balloon inflation, no additional dosing is needed 

 If last enoxaparin was given 8-12 hr before balloon inflation, an IV bolus of 0.3 mg/kg should 

be administered   

 If PCI occurs >12 hr after last SC dose; use established anticoagulation therapy (full-dose 

unfractionated heparin or LMWH 

 Patient that has not received prior anticoagulant therapy: 0.5-0.75 mg/kg bolus dose 

 

  

 

 

 

 



แนวทางการจัดการอาการไมพึงประสงค 

รายการยา อาการไมพึงประสงคและแนวทางในการจัดการ 

1. Adrenaline 

 

รอยบวม แดง รอยคล้ําตามเสนเลือด 

 ใหพิจารณาเปลี่ยนตําแหนงท่ีฉีด 

BP > 160/90 mmHg หรือ HR > 120 คร้ัง/นาที ในผูใหญหรือ BP> 120/80 หรือ HR > 180 คร้ัง/นาที ในเด็ก 

 .ใหพิจารณาหยุดยาหรือปรบัขนาดยาลง 

2. Amiodarone 

 
Hypotension , bradycardria , prolong QT interval,hyperthyroidism/hypothyroidism 

 พิจารณาใหการรักษาตามอาการ 

3. Atracurium 

 

กลามเนื้อออนแรง หายใจลําบาก 

 หยุดยาแลว Clear Airway ใหผูปวยหายใจสะดวก 

4. Atropine 

 

มานตาขยาย ผิวหนังรอนแดง ปสสาวะไมออก ความดันโลหิตสูง tachycardria hyperthermia 

 ให Diazepam หรือ chloral hydrate เพ่ือลดอาการ 

5. Calcium 

gluconate 

 

กลามเนื้อออนแรง ปวดกระดูก หัวใจเตนผิดจังหวะ 

 หยุดยาทันที รวมกับตรวจวัดระดับแคลเซียมในเลือด และหากพบวาระดับ Calcium ในเลือดสูง ใหหยุดยาทันที รวมกับใหสารนํ้า 

ชนิด Normal saline ทาง IV rate เร่ิมตน 200-300 ml/hr 

รอยบวม แดง 

 เปล่ียนบริเวณท่ีฉีดยา 

6. Digoxin 

 

หัวใจเตนผิดจังหวะ คลื่นใสอาเจียน เบ่ืออาหาร มองเห็นภาพเปนสีเหลืองหรือสีเขียว 

 แจงแพทยทันที 

7. Dobutamine 

 

Ventricular tachyarrhythmia 

 แกไขโดยให Lidocaine 

รอยบวม แดง 

 เปล่ียนบริเวณท่ีฉีดยา 

8. Dopamine 

 

Extravasation 

 หยุดการใหยา infusion หามไมใหเอาเข็มออก แลวแจงแพทย 

9. Heparin 

 

ภาวะเลือดออกงาย 

 หยุดยา พิจารณาหามเลือด รวมกับการให Fresh frozen plasma 

10. Magnesium 

salfate 

 

ทองเสีย กระหายน้ํา กลามเนื้อออนแรง Urine output <100 ml in 4 hrs 

 ให 10% calcium gluconate 10-20 ml IV PUSH ชา ๆ  (นานกวา 5 – 10 นาที) 

11. Morphine 

 

กดการหายใจ หายใจชาลง 

 ให Airway support และให Naloxone 2 mg IV (สําหรับเด็ก 0.01 mg/kg) และใหซ้ําหากจําเปน ขนาดรวมไดถึง 10 mg 

 

12. Nicardipine ความดันโลหิตต่ํา หัวใจเตนผิดจังหวะ ซมึลง พูดไมชัด 

 หยุดยาแลวรักษาตามอาการ 

13. Nitroglycerine 

 

Hypotension <90/60mmhg  Bradycardria < 60 คร้ัง/นาที  Reflextachycardria 

 ใหพิจารณาหยุดยา หรือ ปรับลดขนาดยาลง 

 นอนหงาย ปรับศีรษะลงต่ํา ให IV fluid 

 ให oxygen และเคร่ืองชวยหายใจ 

 หามให Dopamine และ epinephrine 

 



รายการยา อาการไมพึงประสงคและแนวทางในการจัดการ 

14.Norepinephrine 

 

หัวใจเตนชา หัวใจเตนผดิจังหวะ ปวดหัว ความดันสูง กระวนกระวาย 

 พิจารณารักษาตามอาการ 

รอยบวม แดง 

 เปล่ียนบริเวณท่ีฉีดยา 

 

 

15. Phenytoin 

 

พูดตะกกุตะกัก เดินเซ ตากระตุก กลอกไปมา เห็นภาพหลอน ความดันต่ํา หัวใจเตนชา 

 ยังไมมีการรักษาที่เฉพาะเจาะจง และไมมี Antidote จึงควรพิจารณาขนาดยาใหเหมาะสม 

16. Potassium 

chloride (KCl) 

 

หายใจติดขัด กลามเนื้อออนแรง ชามือ ชาเทา สับสันคลื่นไส ปวดทอง HR<60คร้ัง/นาที 

 ให 10% calcium gluconate 10 ml IV PUSH ชา ๆ  

 RI 5-10 U + glucose 50 cc  IV หรือ Kalimate 30-60 gm 
รอยบวม แดง (phlebitis กรณีใหความเขมขน > 60 mEq/hr) 

 เปล่ียนบริเวณท่ีฉีดยา 

 

 
 

17. Regular insulin 

(RI) 

 

อาการน้ําตาลในเลือดตํ่า เชน หนามืด เวียนหัว ใจสั่น เหง่ือออกมาก , ซมึลง 

 ใหน้ําหวาน หรือ นํ้าผลไม 100 ถึง 200 ซีซี หรืออาจใหเปนผลไมรสหวาน เชน สม หรือ กลวยนาวาประมาณ 1 ผล  

อาการจะดีขึ้นใน 5 ถึง 10 นาที 

 

18. 3% Sodium 

chloride (NaCl) 

Phlebitis 

  เปลี่ยนบริเวณที่ฉีดยา 

กลามเนื้อหดเกรง็ ตะคริว โซเดียมในเลือดสูง คลื่นไส ใจสั่น หัวใจเตนผิดปกติ ชาปลายมือปลายเทา 

ภาวะ Hypernatremia  

แกไขโดยให DIURETICS หรือ ให water replacement ภาวะอ่ืนๆแกไขตามอาการไมพึงประสงคท่ีเกิดขึ้น 

19. Enoxaparin ภาวะเลือดออกงายและเกล็ดเลือดต่ํา 

 พิจารณาหยุดยาและรักษาตามอาการ 

 

 

 


